
 

APPELLO DEI GIOVANI A CAMMINARE PER LA DIGNITÀ 
 
Roma, 12 febbraio 2023 

 
Siamo un gruppo di giovani provenienti da continenti diversi, ma tutti impegnati a porre fine alla 

tratta di persone, in rappresentanza delle organizzazioni partner1 della Giornata Mondiale di 

Preghiera e Riflessione contro la Tratta di Persone. Dal 6 al 12 febbraio 2023, ci siamo riuniti a Roma 

per dare avvio a un percorso comune all’insegna della dignità, in risposta all’invito della nona 

Giornata Mondiale di Preghiera e Riflessione contro la Tratta di Persone. Durante questa settimana, 

abbiamo imparato molto gli uni dagli altri, ma anche dal contributo di esperti, che ci hanno aiutati a 

comprendere più profondamente questo fenomeno. 

 
“La tratta di esseri umani è il processo attraverso il quale le persone sono costrette o attirate da false 

prospettive, reclutate, trasferite e costrette a lavorare e vivere in condizioni di sfruttamento o di 

abuso.”2 La Tratta di Persone è una forma di schiavitù, che spesso passa inosservata all’interno della 

nostra società. Le persone che vivono in contesti di vulnerabilità sono maggiormente a rischio di 

diventare vittime di tratta. Questo fenomeno depriva le vittime della propria dignità, un diritto 

inalienabile, ingannandole e mercificandole.  

 
La tratta di persone ci indigna, ma ci spinge anche a mobilitarci. Per questo, vogliamo impegnarci, 

all’interno della rete internazionale della Giornata Mondiale di Preghiera e Riflessione contro la Tratta 

di Persone, a combattere questo crimine, dedicandoci in particolar modo a sensibilizzare i giovani 

che, in molte parti del mondo, sono i principali bersagli dei trafficanti. 

 
Insieme, esortati dal messaggio che Papa Francesco ci ha rivolto l’8 febbraio 2023,3 ci impegniamo: 

● A prenderci cura della dignità nostra e di tutti gli esseri umani, poiché essa è un dono di 

Dio; 

● A diffondere, con speranza e gioia, la luce della dignità, informando e sensibilizzando sul 

tema della tratta; 

● A pianificare iniziative mirate a cambiare le condizioni che costringono milioni di persone a 

vivere in condizioni di simil-schiavitù, dando fondo alla nostra creatività e ispirandoci 

all’arte, alla danza e alla musica; 

● A pregare per porre fine alla tratta di persone e alle altre forme di sfruttamento. 
 

Invitiamo i giovani di tutto il mondo a mettersi in cammino con noi e a compiere insieme questo 

percorso per la dignità umana, soprattutto in questo anno così speciale di impegno dei giovani, in cui, 

con destinazione l’8 febbraio 2024, raggiungeremo e celebreremo il decimo anniversario della 

Giornata Mondiale di Preghiera e Riflessione contro la Tratta di Persone. Ci rivolgiamo a tutte le 

persone di buona volontà, ai nostri partner e alle altre organizzazioni, affinché ci sostengano nel 

nostro impegno a salvaguardare la luce della dignità umana e a essere, insieme, felicità e benedizione 

per ogni essere umano. 
 

1 Agesci (Associazione Guide e Scouts Cattolici Italiani), Azione Cattolica Italiana, Caritas Internationalis, 
COATNET, Comunità Papa Giovanni XXIII, Movimento dei Focolarini, JPIC, Jesuit Refugee Service, RENATE, Talitha Kum 
International, The Clewer Initiative, USMI Rete Anti-Tratta, Unione Mondiale delle Organizzazioni Femminili Cattoliche. 
2 Sezione dedicata alla tratta di esseri umani. Sito web: 
Prayagainsttrafficking.net. https://preghieracontrotratta.org/more-on-
trafficking 
3 Videomessaggio di Sua Santità Papa Francesco in occasione della nona Giornata internazionale di preghiera e riflessione 
contro la tratta di esseri umani. Sito web: Vatican.va. 
https://www.vatican.va/content/francesco/it/messages/pont-messages/2023/documents/20230208-videomessaggio-tratta-
persone.html 


