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VEILLÉE DE PRIÈRE 

La paix commence avec la dignité : ​
un appel mondial pour mettre fin à la 
traite des personnes 

 
 



 
« Que la paix soit avec vous ! C'est la paix du Christ ressuscité, une 

paix désarmée et désarmante, humble et persévérante. Elle vient de 
Dieu, Dieu qui nous aime tous inconditionnellement. »​

​
— Pape Léon XIV, 8 Mai 2025 

 
 

INTRODUCTION 

Guide : 

La paix et la dignité sont indissociables. « La paix véritable n'est pas 
seulement l'absence de guerre, mais la présence de la justice »,1 de la 
compassion et du respect pour chaque vie humaine. Lorsque la dignité 
est bafouée, par l'exploitation, la traite, la pauvreté ou le déplacement, la 
paix est rompue. Lorsque la dignité est respectée, la paix est rétablie. 

En cette fête de Sainte Joséphine Bakhita, autrefois esclave et 
aujourd'hui symbole d'espérance, nous nous réunissons en tant que 
communauté mondiale. Provenant de tous les continents et de toutes les 
traditions, nous nous unissons dans la prière, affirmant que mettre fin à la 
traite des personnes est un appel à la fois moral et spirituel. 

 

PROCESSION DES SYMBOLES 

Cinq jeunes, représentant différents continents et régions, portent des bougies 
jusqu'à l'autel. Chaque bougie représente un groupe vulnérable, une valeur 
fondamentale et notre engagement commun à protéger la dignité humaine. 

●​ Bougie de la paix : pour les femmes et les filles dont la dignité a été 
bafouée. Prière chrétienne : « Heureux les artisans de paix. » (Matthieu 5, 9) 

●​ Bougie de la foi : pour les survivantes et survivants dont la résilience 
inspire la transformation. Prière musulmane : « À côté de la difficulté, est 
certes, une facilité ! » (Surah Ash-Sharh 94, 6) 

●​ Bougie de l’amour : pour les enfants dont l'innocence a été volée.​
Prière hindoue : « Que tous les êtres soient heureux et libérés de la 
souffrance. » (Visuddhimagga 9.8) 

●​ Bougie de la justice : pour tous ceux et celles qui ont soif de liberté et de 
justice. Prière juive : « C'est la justice, la justice seule que tu dois 
rechercher. » (Deutéronome 16, 20) 

●​ Bougie de l’espérance : pour les migrants, les réfugiés et les personnes 
en déplacement. Méditation bouddhiste : « L'espoir est une graine d'éveil ; 
la compassion fait naître le chemin vers la liberté. » 

1 Emily Greene Balch, lauréate du Prix Nobel de la paix en 1946. 

 



 
Assemblée : 

La dignité est une flamme qu'aucune obscurité ne peut éteindre.  ​
La paix commence lorsque la dignité est respectée. 

 ​

Chant : court hymne de méditation 

TÉMOIGNAGE (facultatif) 
 

MÉDITATION ET PRIÈRES INTERCONFESSIONNELLES 

Bougie de la paix : Afrique 
 

« Je suis Paix, mais ma flamme flamboie ​
dans un monde de guerre et de division. » 

 

Prière : Dieu de compassion, protège ceux et celles qui sont pris au piège de la 
traite des personnes. Donne du courage aux plus vulnérables, de la sagesse aux 
dirigeants et des cœurs ouverts à la justice. Par l'intercession de Sainte 
Joséphine Bakhita, que la liberté prospère. Amen.​
 
Bougie de la foi : Europe 
 

« Je suis Foi, souvent remise en question, mais jamais je ne meurs  totalement. » 
 

Prière : Dieu de justice et de paix, renforce les efforts contre la traite et éveille les 
cœurs pour protéger la vie et la dignité. Par l'intercession de Sainte Joséphine 
Bakhita, que l'Europe soit un lieu de sécurité et d'espérance. Amen.​
 
Bougie de l’amour : Amériques 
 

« Je suis Amour, atténué par l'indifférence, mais je continue à rayonner. »​
 

Prière : Dieu de la vie, protège ceux et celles qui sont exploités et maltraités, 
renforce la solidarité et insuffle la justice. Par l'intercession de Sainte Joséphine 
Bakhita, que tous les cœurs trouvent la liberté et la tendresse. Amen.​
 
Bougie de la justice : Asie 
 

« Je suis Justice, affaiblie par l'oppression, mais je désire ardemment briller. »​
 

Prière : Dieu de la liberté, rends leur dignité aux survivantes et survivants, 
suscite des leaders pour la justice et protège les personnes vulnérables. Par 
l'intercession de Sainte Joséphine Bakhita, que la paix rayonne en Asie. Amen.​
 
Bougie de l’espérance : Océanie 
 

« Je suis Espérance. Tant que je suis allumée, ​
toutes les autres bougies sont aussi embrasées. » 

​

Prière : Dieu créateur, bénis les personnes victimes de traite et déplacées, 
renforce les communautés et inspire la prise en compte de chaque vie. Par 
l'intercession de Sainte Joséphine Bakhita, que l'espérance et la justice 
prévalent. Amen. 

 



 
PRIÈRE DE CONCLUSION 

Ô Dieu, Tu es venu « annoncer aux captifs leur libération » (Luc 4, 14-21).​
 ​

Nous prions pour toutes les personnes victimes et survivantes de la traite 
des personnes, des guerres et des conflits, qui ont enduré des souffrances 
mais continuent de faire preuve de courage et de résilience. 
 

Accorde-leur la paix dans leur cœur et restaure leur dignité, blessée par la 
violence et l'injustice. Inspire les dirigeants et les communautés à agir 
avec courage contre l'exploitation, la guerre et toute forme d'oppression. 
 

Touche le cœur de ceux et celles qui font du mal aux autres, guide-les vers 
la justice, la réconciliation et la compassion, afin que tous et toutes 
puissent vivre dans la liberté, le respect et une paix durable. 
 

Que les peuples du monde entier s'unissent pour construire un monde où 
la paix commence par la dignité pour tous et toutes.  ​
​

Amen.​
 

Geste d'unité : les participants allument des bougies, partageant les 
sentiments de l'amour, de l'espérance, de la paix, de la foi et de la justice.​
 

Guide :  

Protégeons et gardons dans nos cœurs l'amour, l'espérance, la paix, la foi 
et la justice dans notre mission quotidienne.​
 

BÉNÉDICTIONS FINALES 

La bougie levée bien haut, tournez-vous vers chaque direction pour offrir 
lumière et bénédiction. 

SUD : Que la paix, la justice, l'amour et l'espérance embrassent chaque 
cœur. 

EST : Qu'ils s'élèvent dans toute leur splendeur et illuminent la terre. 

OUEST : Qu'ils reposent dans la plénitude et bénissent chaque contrée. 

NORD : Puissent-ils déborder dans l'esprit et se répandre partout.​
 

Assemblée : 

Que la paix, la justice, l'amour et l'espérance se propagent sur toute la 
terre, maintenant et pour toujours. Amen.​
 

ENVOI SYMBOLIQUE : DISTRIBUTION DE SYMBOLES (facultatif)​
Chant final : Carry your candle, light up the world. 

 


