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NOTE DE CONCEPT

La paix commence avec la dignite :
un appel mondial pour mettre fin a la
traite des personnes

" Que la paix soit avec vous tous ! C'est la paix du Christ ressuscité,
une paix désarmée et désarmante, humble et persévérante. Elle vient
de Dieu, Dieu qui nous aime tous inconditionnellement.”

— Pape Léon X1V, 8 Mai 2025

Chaque année, pour la féte de sainte Joséphine Bakhita, la Journée internationale de
priere et de réflexion contre la traite des personnes’ invite les personnes de foi et de
bonne volonté du monde entier a rejoindre un mouvement global de priere, de réflexion et
d’action contre l'injustice de la traite.

Le theme de la 12¢ édition, en 2026, « La paix commence avec la dignité : un appel
mondial pour mettre fin a la traite des personnes », s'inspire du rappel puissant du pape
Léon XIV : la véritable paix est douce et humbile, elle nait de 'amour et se maintient la ou la
dignité humaine est respectée. L'exploitation et l'objectification des personnes a travers la
traite détruisent fondamentalement les fondements de la paix et de la justice, rendant son
éradication essentielle pour construire un monde juste.

La traite des personnes est une blessure mondiale qui nie la dignité humaine et brise la
paix des communautés de toutes parts. Les victimes, majoritairement des femmes, des
enfants, des migrants et des personnes déplacées, subissent de multiples formes
d’exploitation : travail forcé, exploitation sexuelle, servitude et mariage forcé. Selon |'Office
des Nations Unies contre la drogue et le crime? les femmes et les filles représentent 65 %

' La premiére édition a été célébrée en 2015 a la demande du pape Frangois, qui I'année précédente avait chargé les
Unions internationales des Supérieures et des Supérieurs généraux den étre les promotrices.

https://preghieracontrotratta.org/history?lang=fr

2 Augmentation de 25 % entre 2022 et 2019, due a une exploitation accrue des enfants et a une recrudescence des cas
de travail forcé en raison des vulnérabilités engendrées par la pauvreté, les conflits et la crise climatique. Rapport

mondial 2024 sur la traite des personnes. Source: https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/glotip.html
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des victimes identifiées, tandis que prés d’un tiers sont des enfants. Ces populations
vulnérables sont souvent ciblées en raison de la guerre, de la pauvreté et du déplacement.
Les migrants et les personnes déplacées sont encore plus exposés, a mesure que les
voies slres disparaissent et que les frontieres se durcissent.

Imaginez si c'était votre vie:

o fuir la guerre ou la famine avec vos enfants et trouver toutes les portes fermées ;

e vivre sans papiers, dans la peur constante d'une arrestation ou d’'une expulsion;

e voir votre fille tomber entre les mains de trafiquants, sans pouvoir I'empécher.
Ce n'est pas une histoire lointaine : c'est la réalité quotidienne de millions de personnes.
Ne détournons pas le regard. Répondons avec des mains ouvertes, des yeux et des oreilles
ouverts, un coeur ouvert et des communautés ouvertes.

Dans lombre de [linjustice, l'espérance est toujours vivante, enracinée dans la foi,
soutenue par l'action. Partout dans le monde, des communautés locales portées par des
femmes et des hommes religieux, des laics et des jeunes, répondent avec courage en
offrant soins, protection et soutien spirituel. Leur dévouement montre que la paix est
possible lorsque la dignité est défendue et nourrie.

Nous espérons également faire davantage pour permettre aux communautés locales de
se joindre aux survivant(e)s dans la prévention de ce fléau et la défense de leurs droits ;
afin de devenir des communautés de protection, ou vigilance, solidarité et compassion
créent des espaces sirs qui respectent la dignité humaine et favorisent une paix durable.

Le comité d'organisation de la Journée® exhorte les responsables religieux, civiques et
politiques a prendre des mesures concrétes en soutien aux survivants, en particulier les
femmes, les enfants, les migrants et les réfugiés. Il appelle a la création d’espaces sirs
pour les jeunes a travers le mentorat et I'éducation, avec une attention particuliere a la
sphére numérique, et plaide pour la protection des femmes et des filles migrantes, y
compris le droit dasile. La Journée promeut également la sensibilisation des
communautés et se focalise sur les causes profondes de la traite, en encourageant un
esprit de rencontre ou chaque personne vulnérable est vue, entendue et accueillie.

Pour marquer I'édition 2026, une semaine d’événements aura lieu a Rome et dans d'autres
parties du monde, du 4 au 8 février, rassemblant responsables ecclésiaux, survivant(e)s,
jeunes, partenaires de la société civile et militant(e)s. Ces événements visent a susciter
une réflexion mondiale et a promouvoir une action collective contre la traite. Le
programme comprend une veillée de priere a Rome, accompagnée de veillées paralleles
dans le monde entier, symbole de solidarité mondiale. Une pélerinage aux flambeaux
marquera un acte spirituel et symbolique d'unité, tandis qu’'un peélerinage de priére en
ligne assurera une participation internationale inclusive. Des initiatives telles que la
célébration eucharistique, des ateliers, des programmes scolaires, une conférence et une

3 La Journée est coordonnée par Talitha Kum International en collaboration avec le Dicastére pour le Service
du Développement Humain Intégral, le Dicastére pour la Communication, le Dicastére pour les Instituts de
Vie Consacrée et les Sociétés de Vie Apostolique, le Réseau Mondial de Priére du Pape, Caritas
Internationalis, CoatNet, le Mouvement des Focolari, le Service Jésuite des Réfugiés (JRS), 'Union Mondiale
des Organisations Féminines Catholiques (UMOFC), JPIC — Groupe de travail contre la traite (UISG/USG),
The Clewer Initiative, 'Association de la Communauté du Pape Jean XXIIl, la Fédération Internationale de
I'’Action Catholique, '’Association italienne des Guides et Scouts catholiques (Agesci), le Groupe Santa Marta,
la Communauté de Sant’Egidio, et 'USMI (Union des Supérieures Majeures d'ltalie).
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exposition mettront en lumiére les témoignages des survivant(e)s, des recherches et des
expressions artistiques, offrant une tribune a des voix souvent réduites au silence. Des
campagnes locales de sensibilisation seront menées par des partenaires dans le monde
entier, avec un accent particulier sur les jeunes et les survivant(e)s militant(e)s, pour
encourager un engagement intergénérationnel. La semaine culminera par une audience
avec le Saint-Pére (a confirmer), offrant un moment sacré d'écoute, d'encouragement et
de renouvellement de notre engagement partagé.

Ces activités seront portées par le leadership et l'implication des survivant(e)s et
renforcées par une collaboration inter-organisationnelle, culminant dans un appel conjoint
a I'Eglise, aux gouvernements et aux responsables communautaires pour un soutien
continu et des actions concrétes.

Ensemble, par la priere, la consolidation de la paix et l'action résolue, nous sommes
appelés a mettre fin a la traite des personnes et a toutes les formes d'exploitation. Inspirés
par l'intercession de sainte Joséphine Bakhita et par les paroles du prophéte Isaie :

“Apprenez a faire le bien, recherchez la justice, protégez I'opprimé;
Faites droit a l'orphelin, défendez la veuve.”

(Esaie 1,17)

Nous affirmons que la paix commence avec la dignité. La dignité est restaurée lorsque
nous reconnaissons I'humanité de chaque personne et agissons résolument pour mettre
fin a I'exploitation cruelle de la traite. En recherchant la justice et en protégeant I'opprimé,
nous batissons des communautés enracinées dans le respect et I'amour, transformant la
souffrance en espérance.

Par la priere, nous ouvrons nos ceceurs ; par la réflexion, nous approfondissons notre
engagement ; et par I'action, nous apportons la paix et la liberté du Christ a celles et ceux
qui en ont le plus besoin.

Allons-nous détourner le regard des femmes, des filles et de toutes les
personnes vulnérables a la traite humaine, ou allons-nous faire preuve de
solidarité et nous engager a faire tout ce qui est en notre pouvoir pour les
protéger, les soutenir et rétablir leur dignité ?

Le choix nous appartient. Il est temps d'agir.
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