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VIGILIA DE ORACIÓN 

La paz comienza con la dignidad:  
Un llamamiento mundial para poner 
fin a la trata de personas 

 



 
"¡La paz esté con todos ustedes! Esta es la paz de Cristo resucitado, 
una paz desarmada y una paz desarmante, humilde y perseverante. 

Proviene de Dios, Dios que nos ama a todos incondicionalmente."​
​

— Papa León XIV, 8 de mayo de 2025 
 

 
INTRODUCCIÓN 

Guía: 

La paz y la dignidad son inseparables. “La paz verdadera no solo es la 
ausencia de guerra, sino la presencia de justicia, compasión y respeto por 
cada vida humana.” Donde se viola la dignidad —por explotación, trata, 
pobreza o desplazamiento—, la paz se rompe. Cuando la dignidad se 
respeta, la paz se restaura. 

En esta fiesta de Santa Josefina Bakhita, quien fue esclavizada y ahora es 
un faro de esperanza, nos reunimos como una comunidad mundial. 
Desde cada continente y tradición, nos unimos en oración, afirmando que 
poner fin a la trata de personas es un llamado moral y espiritual.​
 

PROCESIÓN DE SÍMBOLOS 

Cinco jóvenes, representando los continentes o regiones, llevan velas al altar.​
Cada vela representa un grupo vulnerable, un valor esencial y nuestro 
compromiso compartido de proteger la dignidad humana. 

●​ Vela de la Paz – por las mujeres y niñas cuya dignidad ha sido herida.​
Oración cristiana: “Bienaventurados los que trabajan por la paz.” (Mateo 
5:9) 

●​ Vela de la Fe – por los sobrevivientes cuya fortaleza inspira 
transformación. Oración musulmana: “En verdad, con la dificultad viene la 
facilidad.” (Surah Ash-Sharh 94:6) 

●​ Vela del Amor – por los niños cuya inocencia ha sido arrebatada.​
Oración hindú: “Que todos los seres sean felices y libres de sufrimiento.” 
(Visuddhimagga 9.8) 

●​ Vela de la Justicia – por todos los que buscan libertad y equidad.​
Oración judía: “La justicia, solo la justicia perseguirás.” (Deuteronomio 
16:20) 

●​ Vela de la Esperanza – por migrantes, refugiados y personas desplazadas.​
Reflexión budista: “La esperanza es una semilla del despertar; de la 
compasión brota el camino hacia la libertad.” 

 
 



 
Todos juntos: 

La dignidad es la llama que ninguna oscuridad puede apagar.  
La paz comienza cuando se honra la dignidad. 

​
Canto sugerido: himno breve y reflexivo. 

TESTIMONIO (Opcional) 
 

REFLEXIONES Y ORACIONES INTERRELIGIOSAS 

●​ Vela de la Paz – África 
“Soy la Paz, pero mi llama arde en un mundo de guerra y división.” 

 
Oración: Dios de compasión, protege a quienes están atrapados por la trata. 
Da valor a los vulnerables, sabiduría a los líderes y corazones abiertos a la justicia. 
Por intercesión de Santa Josefina Bakhita, que florezca la libertad. Amen.​
 

●​ Vela de la Fe – Europe 
“Yo soy la Fe, a menudo cuestionada, pero nunca muero del todo.” 

 
Oración: Dios de justicia y paz, fortalece los esfuerzos contra la trata y despierta 
los corazones para proteger la vida y la dignidad. Por Santa Josefina Bakhita, 
que Europa sea un lugar de seguridad y esperanza. Amen.​
 

●​ Vela del Amor – América 
“Yo soy el Amor, atenuado por la indiferencia, pero sigo brillando.”​

​
Oración: Dios de la vida, protege a los explotados y abusados, fortalece la 
solidaridad e inspira la justicia. Por Santa Josefina Bakhita, que todos los 
corazones encuentren libertad y cuidado. Amen.​
 

●​ Vela de la Justicia – Asia 
“Yo soy la Justicia, debilitada bajo la opresión, pero anhelo brillar.”​

​
Oración: Dios de la libertad, devuelve dignidad a los sobrevivientes, levanta 
líderes justos y protege a los vulnerables. Por Santa Josefina Bakhita, que Asia 
resplandezca con paz. Amen.​
 

●​ Vela de la Esperanza – Oceanía 
“Yo soy la Esperanza. Mientras siga ardiendo, todas las demás velas 
pueden volver a brillar.” 

​
Oración: Dios Creador, bendice a las personas traficadas y desplazadas, fortalece 
a las comunidades e inspira el cuidado por cada vida. Por Santa Josefina 
Bakhita, que prevalezcan la esperanza y la justicia. Amen. 

 



 
ORACIÓN FINAL 

Oh Dios, tú viniste “a liberar a los cautivos.” (Lucas 4:14-21)​
 ​
Oramos por todas las víctimas y sobrevivientes de la trata de personas, de 
las guerras y los conflictos, que han sufrido y aun así siguen mostrando 
valor y resiliencia.​
 

Concédeles paz en sus corazones y restaura su dignidad herida por la 
violencia y la injusticia. Inspira a líderes y comunidades a actuar con 
valentía contra la explotación, la guerra y toda forma de opresión. 
​

Toca los corazones de quienes hacen daño, guíalos hacia la justicia, la 
reconciliación y la compasión, para que todos vivamos en libertad, respeto 
y paz duradera. 
​

Que en todo el mundo unamos nuestras manos para construir una tierra 
donde la paz comience con dignidad para todos.​
​

Amen.​
 

Gesto de Unidad – Los participantes encienden velas, compartiendo la 
vibración del amor, la esperanza, la paz, la fe y la justicia.​
 

Guía:  

Mantengamos el amor, la esperanza, la paz, la fe y la justicia en nuestra 
misión diaria.​
 

ENVÍO DE BENDICIONES AL MUNDO 

With the candle lifted high, turn to face each direction, offering light and 
blessing. 

SUR: Que la paz, la justicia, el amor y la esperanza abracen cada 
corazón. 
ESTE: Que se eleven con resplandor y brillen sobre la tierra. 
OESTE: Que descansen en plenitud y bendigan cada nación. 
NORTE: Que fluyan en espíritu y rodeen todo el mundo.​
 

Todos juntos: 

Que la paz, la justicia, el amor y la esperanza envuelvan toda la tierra, 
ahora y siempre. Amén.​
 

DESPEDIDA SIMBÓLICA – DISTRIBUCIÓN DE SIMBOLOS (opcional) 

Canto final: “Lleva tu vela y enciende el mundo.” 

 
 


